DOCENCIA:

e Profesora asociada asistencial de Ciencias de la Salud con dedicacion tiempo

parcial, adscrito al 4rea de conocimiento Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicoldgico Facultad de Psicologia de la Universidad de Valencia
desde 1 septiembre 2011 hasta la actualidad.

e Colaboradora docente en Ciencias de la Salud en las siguientes fechas y
Universidades:

o

Supervision de practicas de estudiantes de la Licenciatura en Psicologia
de la Universitat Jaume I de Castell6. Curso 97/98

Supervision de practicas de estudiantes de la Licenciatura en Psicologia
de la Universitat Jaume I de Castell6. Curso 98/99

Tutora de Practiques Formatives Externes en Empreses de la Universitat
de Valencia durante el curso 2006/2007.

Docente de practicas del practicum II de la Licenciatura de psicologia de
la Facultad de Psicologia de la Universidad Catélica de Valencia. Curso
2009-2010

Docente de practicas del practicum II de la Licenciatura de psicologia de
la Facultad de Psicologia de la Universidad Catélica de Valencia. Curso
2010-2011

Docente de practicas del practicum II de la Licenciatura de psicologia de
la Facultad de Psicologia de la Universidad Catdlica de Valencia. Curso
2012-2013

e Imparticion de cursos de atencion continuada

Docente en el Diplomado en gestion de Servicios de Enfermeria. 15
horas. Hospital General de Castellon. Curso 2004/2005

Docente en el curso Técnicas de afrontamiento de estrés (EVES). 6 horas
lectivas. Valencia 2009

Docente en el curso Actualizaciones psiquidtricas en psiquiatria y
psicologia Clinica, Modulo I (EVES). 62 horas lectivas. Valencia 2010

Docente en el Curso Ciencias de la Salud: Curs canvis biologics i
psicosocials amb 1’edat. 25 horas. Universitat de Valencia, 2012



o Docente en Master Psicologia Clinica y Salut: Técnicas terapéuticas
basicas de la Universitat de Valencia. Curso 2011/2012 Horas 2,5
Valencia

o Docente en Master Psicologia Clinica y Salut: Counselling de la
Universitat de Valencia. Horas 2,5 Curso 2012/2013 .Valencia.

o Docente en el Curso Ciencias de la Salud: Curs canvis biologics i
psicosocials amb 1’edat. 25 horas. Universitat de Valencia, 2013/2014

OTRAS ACTIVIDADES:

De participacion

Experto del grupo de trabajo de Salud Mental en el proceso de elaboracion del 11
Plan de Salud de la Comunidad Valenciana 2005-2009

Miembro Asesor de la Junta de Gobierno del Col.legi Oficial de Psicolegs de la
Comunitat Valenciana bajo la dependencia orgénica del Decano desde mayo de
2005

Miembro del Grupo de Trabajo SERVASA del Col.legi Oficial de Psicolegs de
la Comunitat Valenciana desde el afio 2007 al 2009

Miembro del Grupo de Trabajo Neuropsicologia de la Salud del Col.legi Oficial
de Psicolegs de la Comunitat Valenciana desde el ano 2008 al 2010

Vocal de la comision de Cuidados Paliativos del Departamento Valencia-
Hospital General desde el 27 de marzo de 2012 hasta la actualidad.

Miembro del Equipo Multidisciplinar Procedimiento de adaptacion o cambio de
puesto de trabajo por motivos de salud del Departamento Valencia-Hospital
General desde 19 de noviembre de 2007 hasta la actualidad.

Tutora de los Psicologos Internos Residentes del CHGUYV desde abril 2008 hasta
septiembre 2010.

Publicaciones:

En revistas

Conchillo Pérez M., Carbajo Alvarez E., (1999). Acercamiento Integrador a los
abusos sexuales. Revista Informacio Psicologica del Col.legi Oficial de Psicolegs

de la Comunitat Valenciana, Vol 69, 16-25



Sanz, J. M., Garcia, I. M., Lacomba, L., Cuquerella, M. A., Cano, L., Ferrandis,
M., Jorda, E. y Carbajo, E. (2018). Group Therapy for Patients with Adjustment
Disorder in Primary Care. The Spanish Journal Psychology, 21, €50, 1-8.

Lacomba-Trejo, L., Mateu-Molla J., Carbajo Alvarez, E., Oltra Benavent, ., Galan
Serrano, A. (2019) Enfermedad renal cronica avanzada. Asociacion entre
ansiedad, Depresion y resiliencia Advanced chronic kidney disease. Association
between anxiety, depression and resilience. Rev.Colomb.Nefrol.2019;6 (2):103-
111,julio-diciembrede2019.

Miguel Angel Cuquerella-Adell, José¢ Manuel Sanz-Cruces, Maria Isabel Cano-
Navarro, Lorena Sinuela-Pastor, Maria Ferrandis-Cortés y Isabel Maria Garcia-
Cuenca y Eva Carbajo-Alvarez. (2019). ASPECTOS DEL TRATAMIENTO
PSICOLOGICO EN EL PACIENTE CARDIOVASCULAR. Avances en
Psicologia clinica. Editorial: ASOCIACION ESPANOLA DE PSICOLOGIA
CONDUCTUAL (AEPC).

Lacomba-Trejo L, Mateu-Molla J, Carbajo Alvarez E, Poves Gémez M, Galan
Serrano M. Calidad de vida relacionada con la salud y percepcion de amenaza de

la enfermedad en pacientes con enfermedad renal cronica avanzada. Rev. Colomb.

Nefrol. 2021, 8(3), €393. https://doi.org/10.22265/acnef.8.3.393

Presentacion posters en «XXIV Congreso Virtual Internacional de Psiquiatria,

Psicologia y Salud Mental (INTERPSIQUIS 2023)»:

“Riesgo suicida en pacientes de enfermedad fisica evaluados en una unidad de
psicologia clinica y de la salud en ambito hospitalario”; Autores: Eduardo Peris,
Rafael del Val, Maria José Fernandez, Diana Guijarro, Eva Carbajo. Valencia,
2022. Poster aceptado

“Sintomatologia ansiosa y depresiva en pacientes de enfermedad fisica evaluados

en una unidad de psicologia clinica y de la salud en &mbito hospitalario”; Autores:



Rafael del Val, Maria José Ferndndez, Eduardo Peris, Diana Guijarro, Eva
Carbajo. Valencia, 2022. Poster aceptado

“Dolor en pacientes de enfermedad fisica evaluados en una unidad de psicologia
clinica y de la salud en ambito hospitalario”; Autores: Maria José¢ Fernandez,
Eduardo Peris, Rafael del Val, Maria Angeles Mesa, Eva Carbajo. Valencia, 2022.

Poster aceptado.

En Libros

Monsalve Dolz V., Soriano Pastor J., Carbajo Alvarez E., Santolaya Ochando F.J.
(2009) Guia Prdctica de Psicologia de la Salud en el Ambito Hospitalario. ISBN
978-94-613-4279-2. Ed. Col-legio Oficial de Psicolegs de la Comunitat
Valenciana, Valencia.

Carbajo Alvarez E., Tormo Esplugues G., Tur Nadal K. (2009) Programa de
Rehabilitacion Cardiaca. Guia Prdctica de Psicologia de la Salud en el Ambito
Hospitalario, 4, 59-67.

Carbajo Alvarez E., Huguet Malavés J.M., Ruiz Sanchez L. (2009) Programa de
Intervencion Multidisciplinar en pacientes diagnosticados de Enfermedad
Inflamatoria Intestinal. Guia Prdctica de Psicologia de la Salud en el Ambito
Hospitalario, 5, 69-76.

Tormo Esplugues G., Carbajo Alvarez E., Gémez Carretero P., Tur Nadal K.
(2010) Disfuncion Sexual y Cardiopatia Isquémica. Rehabilitacion y Prevencion

Secundaria Cardiaca Instituto Cardiovascular. Ed Schering-Plough 12, 111-118

Comunicaciones

Carbajo E., Cueto M. Ethical, Legal and assesment problems in sexual abuse
against minors 13 World Congress of Sexology 1997 Valencia

Carbajo E., Abordaje de la problemdtica sexual desde la Atencion Primaria. V
Congreso Nacional de la Medicina General Espafiola. 1998 Palma de Mallorca
Carbajo E., Huguet J., Ruiz L., Latorre M., Monz6 A., Tome A., Medina E.
Protocolo de actuacion psicologica en pacientes con enfermedad inflamatoria
Intestinal Cronica. Premio a la mejor comunicacion oral. XXII Congreso de la

Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva. 2008 Valencia



Gomez Carretero P., Carbajo Alvarez E., Soriano Pastor J., Monsalve Dolz V.,
Corbellas Solanas C., Berrocal A. Deteriro Cognitivo en Pacientes
diagnosticados con Glioblastoma. IV Congreso Nacional de Psicooncologia 2009
Barcelona

Gomez Carretero P., Soriano Pastor J., Monsalve Dolz V., Carbajo Alvarez E. De
Andrés Ibanez J. Deteriro Satisfaccion y necesidades de informacion a lo largo
del tiempo en pacientes oncologicos que ingresan en UCI. 1V Congreso Nacional
de Psicooncologia 2009 Barcelona

Monsalve Dolz V. Carbajo Alvarez E., Gomez Carretero P., Calvo Obrer A.,
Blasco A., Camps C. Alteraciones del suerio en pacientes ingresados en una sala
de oncologia de hospital terciario. IV Congreso Nacional de Psicooncologia 2009
Barcelona

Carbajo Alvarez E., Monsalve Dolz V Gémez Carretero P., Soriano Pastor J.,
Caballero C., Camps C. Algotirmo de intervencion psicologica en un servicio de
oncologia médica en wun hospital terciario. TV Congreso Nacional de
Psicooncologia 2009 Barcelona

Carbajo E., Descripcion de los cambios en cuanto a factores de riesgo
cardiovasculares en pacientes incluidos en un programa de rehabilitacion
cardiaca Undécimo Congreso Virtual de Psiquiatria. 2010

Carbajo E., Descripcion de las caracteristicas de pacientes ingresados en una
Unidad Coronaria tras un infarto agudo de miocardio Undécimo Congreso
Virtual de Psiquiatria. 2010

Rudilla Garcia D., Carbajo Alvarez E., Ruiz Sastre A., Atencién Psicologica del
paciente amputado en la UHD del CHGUV. X Congreso Nacional de
Hospitalizacion a Domicilio 2010 Granada

Carbajo Alvarez E., Comunicacién oral Plata Relacién entre ansiedad/depresion
vy dolor en pacientes ingresados en sala de oncologia médica. XII Reunion
Cientifica Proyecto Algos 2011 Amsterdam

Tatay A., Martinez A., Calvo A., Monsalve V., Mracova M., Carbajo Alvarez E.,
Galan A. Calidad de Vida y Estado de Animo en una muestra de pacientes con
enfermedad renal cronica XXIX Congreso de la Sociedad Valenciana de

Nefrologia 2011 Gandia (Valencia)



e Carbajo Alvarez E. Evolucién de alteraciones psicolégicas y neuropsicolégicas
en pacientes diagnosticados de Esclerosis Multiple. Decimoquinto Congreso

Virtual de Psiquiatria.com, 2014 Illes Balears
Investigacion
Proyectos de Investigacion:

e Investigadora Principal en el proyecto Realizacion y aplicacion del cuestionario
CEPAH (Cuestionario de experiencia del paciente en el &mbito hospitalario).
Inicio: 2/7/2011
Finalizacion: 14/10/2011

e Investigadora Principal en el proyecto Relacion entre ansiedad/depresion y dolor
en pacientes ingresados en sala de oncologia médica. Comunicacion oral plata en
la XII Reunion Cientifica Proyecto Algos 2011 Amsterdam.

Inicio: 15/10/2010
Finalizacion: 30/04/2012

e Investigadora Colaboradora en el proyecto Programa de apoyo neuropsicologico
y rehabilitacidon cognitiva a pacientes con esclerosis multiple.
Inicio: 07/08/2012
Finalizacion: Actualmente en marcha

e Servicio de Neurologia, “Programa Multidisciplinar y de Intervencion grupal
apoyado por técnicas de psicologia clinica, técnicas cognitivas y nuevas
tecnologias (TICs) para incrementar la independencia funcional de pacientes con
Esclerosis Multiple”. Investigadora Principal: Maria Encarnacion Carcelen
Gadea. Investigadores: Eva Carbajo Alvarez, Laura Lacomba Trejo, Carlos
Quintanilla Bordas, Joaquin Mateu Molla. Con fecha de inicio en 2016 Finalizado

actualmente.

e Servicio Nefrologia CHGUV, “Escuela del Paciente Renal: Un proyecto de
intervencion multidisciplinar orientado al abordaje integral y promocién de la
salud en el paciente con diagnostico de ERCA en predialisis”, Investigador

Principal: Antonio Galan Serrano, Investigadores: Ester Tamarir Antequera, Eva



Carbajo Alvarez, Joaquin Mateu Molla, Ana Oltra Benavent, Julidn Gonzalez
Molina, Laura Lacomba Trejo, Vanesa Pardo Iglesias, con fecha de inicio en

2017.

Jansseng-Cilag, S.A. Finalizacion del Proyecto “Comunicacién oral plata,
relacion entre ansiedad/depresion y dolor en pacientes ingresados en sala de
oncologia médica”, Investigadora principal: Eva Carbajo Alvarez. Fecha de

inicio: 02/07/2011. Fecha de Finalizacion: abril de 2018.

Boehringer-Ingelheim Espaiia s.a. DISENO E IMPLEMENTACION DEL
PROGRAMA MAPA DE EXPERIENCIA DEL PACIENTE. Investigadora
principal: Eva Carbajo Alvarez. Fecha de inicio: 25/10/2018. Fecha de
Finalizacion: 24/10/2019.

Fundacion Investigacion ~ Hospital General Universitario de Valencia.
PROGRAMA MULTIDISCIPLINAR Y DE INTERVENCION GRUPAL
APOYADO EN TECNICAS DE PSICOLOGIA CLINICA, TECNICAS
COGNITIVAS Y NUEVAS TECNOLOGIAS (TICS) PARA INCREMENTAR
LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL DE PACIENTES CON ESCLEROSIS
MULTIPLE. Fecha de inicio: 18/04/2018. Fecha de Finalizacion: 17/04/2020.

Fundacion Investigacion Hospital General Universitario de Valencia. JORNADA
MULTIDISCIPLINAR REHABILITACION MULTIMODAL EN CIRUGIA
MODULAR. Fecha de inicio: 01/02/2019Fecha de fin:01/02/2019



